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ОСНОВНЫЕ ДАТЫ ЖИЗНИ НАУЧНО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

КАНДИДАТА ПЕДАГОГИЧЕСКИХ НАУК 

ТАТЬЯНЫ ИВАНОВНЫ КЛИМЕНКО  

 
Клименко Татьяна Ивановна родилась 26 января 1958 

года в городе Уральск. 

 

1975-1979 гг.           обучение в Уральском педагогическом  

                                  институте им. А.С.Пушкина по  

                                  специальности «Физическое воспитание» 

 

1979-1981 гг.           учитель физвоспитания в СШ №39,  

                                  города Уральск 

 

1981-1983 гг.           инспектор комитета по физической культуре  

                                  и спорту 

 

1983 г.                      председатель Ленинского райспорткомитета 

 

1983-1987 гг.           преподаватель педагогического института  

                                  им. А.С.Пушкина кафедры «Физического  

                                  воспитания» 

 

1987-1988 гг.           стажер-исследователь кафедры «Физического  

                                  воспитания» 

 

1988-1995 гг.           преподаватель кафедры «Физического  

                                  воспитания» 

 

1989-1992 гг.           аспирантка Ленинградского  

                                  государственного института физической  

                                  культуры 

 

1992-1993 гг.           преподаватель кафедры «Физического  

                                  воспитания» Уральского педагогического  

                                  института 
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1993 г.                      старший преподаватель кафедры  

                                 «Физическое воспитанияе» 

 

1993 г.                     защита кандидатской диссертации по 

                                 специальности 13.00.04. Государственный 

                                 институт физической культуры им.                   

                                 П.Ф.Лесгафта (г. Санкт-Петербург, Россия) 

 

1996 г.                     старший преподаватель кафедры  

                                 «Физическое воспитание» Западно- 

                                 Казахстанского Гуманитарного университета 

 

2000 г.                     старший преподаватель кафедры  

                                 «Физическое воспитание» Западно- 

                                 Казахстанского государственного 

                                 университета 

 

2000 г.                     переаттестована в ученой степени кандидата  

                                 педагогических наук 

 

2001 г.                     доцент кафедры «Физическое воспитание» 

 

2003 г.                     доцент кафедры «Теориия и методика  

                                 преподавания физического воспитания» 

 

2006 г.                     работала в Западно-Казахстанской  

                                 гуманитарной академии (ЗКГА) 

 

2006-2015 гг.          доцент кафедры «Естественно-научных  

                                 дисциплин» Западно-Казахстанской  

                                 гуманитарной академии 

 

2013 г.                     участие в работе Круглого стола на тему: 

                                 «Перспективы подготовки специалистов 

                                 в области физической культуры и спорта»  

                                 (Уральск)  
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2013 г.                     курс повышения квалификации 

                                 «Патриотическое воспитание подростков: 

                                 особенности, опыт, проблемы краеведческой 

                                 направленности» г. Москва, Россия 

 

2014 г.                     участвовала в международной научно-  

                                 практической конференции «Запад - Россия -  

                                 Восток: политическое, экономическое и  

                                 культурное взаимодействие» г. Тольятти,  

                                 Россия 

 

2014 г.                     курс повышения квалификации «Актуальные 

                                 вопросы развития физической культуры и 

                                 массового спорта в образовательных 

                                 учреждениях» г. Белгород, Россия 

 

2015 г.                     курс повышения квалификации  

                                 «Педагогика высшей школы» в Центре 

                                 непрерывного образования ЗКГУ 

                                 им. М.Утемисова 

 

2015 г.                     курс повышения квалификации 

                                 «Современные проблемы физкультурного 

                                 образования в вузе» в Белгородском 

                                 государственном национальном 

                                 исследовательском университете  

 

2015 г.                     курс повышения квалификации  

                                 «Теоретические и практические основы  

                                 физической культуры и развития массового 

                                 спорта в образовательных учреждениях» в 

                                 Белгородском государственном национальном 

                                 исследовательском университете  
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2015 г.                     участие во II международной научно-  

                                 практической конференции «Формирование  

                                 здорового образа жизни детей и подростков:  

                                 традиции и инновации» в Белгородском  

                                 государственном национальном  

                                            исследовательском университете  

 

2015-2018 гг.          заведующая кафедры «Естественно-научных  

                                 дисциплин» Западно-Казахстанской  

                                 гуманитарной академии 

 

2020 г.                     повышение квалификации по дополнительной  

                                 профессиональной программе «Теоретико- 

                                 методологические основы физкультурного  

                                 образования, спортивной подготовки и  

                                 адаптивной физической культуре» 

 

2021 г.                     прошла обучающую программу «Волейбол  

                                 оқыту әдістемесі» 

 

2022 г.                     курсы повышения квалификации на тему:  

                                 «Теория и методика обучения волейболу;  

                                 Биомеханика физических упражнений; Теория  

                                 и методика обучения плаванию» 

 

2022 г.                     курсы повышения квалификации на тему:   

                                 «Совершенствование преподавательского  

                                 мастерства в вузе» (История ФКиС, Анализ и  

                                 стат. обработка исследований в ФКиС,   

                                 научно- практические основы ФКиС в вузе) 
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ПЕРЕЧЕНЬ АВТОРСКИХ МУЛЬТИМЕДИЙНЫХ 

ПРЕЗЕНТАЦИЙ 

 
1. Оздоровительный и лечебный массаж, 5В010800 - 

Физическая культура и спорт, более 10  

 

2. Современное развитие фитнеса и его разновидностей, 

5В010800 - Физическая культура и спорт, более 10  
 

 

 

 

 

 

СПИСОК ВИДЕОЛЕКЦИЙ 

 
1. 5В010800 - Физическая культура и спорт, видеолекция по 

массажу, Оздоровительное значение массажа. Его виды. 
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ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
1. Легкая атлетика с МП  

2. Менеджмент ФКС  

3. Психология физической культуры  

4. Управленческая комп. и имидж учителя ФК  

5. Физическая культура  

6. Теория и методика физического воспитания дошкольного 

возраста  

7. Психолого-педагогические основы физической культуры в 

ВУЗе  

8. Социально-педагогические основы управления физической 

культуры и спорта  

9. Психолого-педагогические основы физической культуры и 

спорта в высших учебных заведениях  

10. Педагогическое мастерство по избранному виду спорта  
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БИБЛИОГРАФИЯ ТРУДОВ 
 

2002 

 

1. Методические рекомендации по атлетической подготовке 

молодежи / П.А. Бессмертнов, Т.И. Клименко, И.Н. Авдеев. 

- Уральск: ЗКГУ, 2002. - 30 с. 

 

2010 

 

2. Учитель физической культуры: процесс подготовки, опыт, 

теория / М.О. Даупаев, К.И. Исмагулов, Т.И. Клименко, 

Н.Н. Пересветов. - Уральск: СМИ ЗКГУ, 2010. - 241 с. 

 

2015 

 

2. Оздоровительный и лечебный массаж: учебно-методическое 

пособие / Т.И. Клименко. - Уральск: ТОО 

«Полиграфсервис», 2015.  

 

3. Основные направления видов подготовки учащихся на 

уроках физической культуры по волейболу: учебно-

методическое пособие для студентов специальности 

«5В010800 - Физическая культура и спорт» / Т.И. Клименко. 

- Уральск: ТОО «Полиграфсервис», 2015.  

 

4. Подвижные игры как средство физического воспитания 

учащихся среднешкольного возраста: учебно-методическое 

пособие для студентов специальности «5В010800 - 

Физическая культура и спорт» / Т.И. Клименко. - Уральск: 

ТОО «Полиграфсервис», 2015.  

 

5. Подготовка студентов специальности физическая культура и 

спорт к воспитательной работе в ДЮСШ: монография 

(специализации легкая атлетика) / Т.И. Клименко. - 

Уральск: ТОО «Полиграфсервис», 2015.  
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6. Современное направления физической подготовки 

средствами фитнеса и его разновидностей: учебно-

методическое пособие для студентов специальности 

«5В010800 - Физическая культура и спорт» / Т.И. Клименко. 

- Уральск: ТОО «Полиграфсервис», 2015. 

  

2016 

 

7. Психология физической культуры: курс лекций / Т.И. 

Клименко. - Уральск, 2016.  

 

8. Сборник тестовых задании по дисциплине «Психология 

физической культуры» / Т.И. Клименко. - Уральск, 2016.  

 

2020 

 

9. Менеджмент учебно-тренировочных занятий по «мини-

футбол» для девушек в ДЮСШ / Т.И. Клименко. - Уральск: 

ЗКИТУ, 2020. - 85 с. 

 

10. Методика и практика избранного вида спорта в вузе 

(лыжная подготовка) / Т.И. Клименко. - Уральск: ЗКИТУ, 

2020. - 38 с. 

 

11. Основы современных инновационных технологий 

спортивно-технической подготовки футболистов / Т.И. 

Клименко. - Уральск: ЗКИТУ, 2020. - 44 с. 

 

12. Современные инновационные технологии физической 

культуры и спорта в средней общеобразовательной школе / 

Т.И. Клименко. - Уральск: ЗКИТУ, 2020. - 34 с. 
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ДОКЛАДЫ, НАУЧНЫЕ СООБЩЕНИЯ И УЧАСТИЕ  

НА МЕЖДУНАРОДНЫХ, ВСЕСОЮЗНЫХ, 

РЕСПУБЛИКАНСКИХ КОНФЕРЕНЦИЯХ 
 

2008 

 

1. Внедрение методики занятий по пауэрлифтингу и атлетизму 

с учащимися занимающихся на базе ДЮСШ Западно- 

Казахстанской области / Т.И. Клименко, А.В. Сафонов, М.А. 

Сенгалиев // Материалы международной научно - 

практической конференции «Актуальные проблемы 

физического воспитания и пути их решения». - Уральск, 

2008. - 16-17 апреля. - С. 115-122. 

 

2012 

 
 

2. Понятие о здоровье и общее представление о ЗОЖ / Т.И. 

Клименко // Материалы международный научно-

практической конференции «Профессор Н.Ф.Катанов и 

проблемы тюркологии». - Уральск, 2012. - Ч.2. - 30-31 мая. - 

C. 119-123.  
 

2013 
 

3. Проблема дефицита двигательной активности у студентов 

специальной медицинской группы / Т.И. Клименко // 

Материалы ІІ Всероссийской научно-практической 

конференции с международным участием 

«Совершенствование учебного процесса по дисциплине 

«Физическая культура» в условиях современного вуза». - 

Белгород, 2013. - С. 133-136.  

 

4. Современные технологии исследования состояния здоровья 

школьников / Т.И. Клименко // Материалы ІІ Всероссийской 

научно-практической конференции с международным 

участием «Совершенствование учебного процесса по 

дисциплине «Физическая культура» в условиях 

современного вуза». - Белгород, 2013. - С. 169-174.  
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2014 
 

5. Воспитание Казахстанского патриотизма средствами 

физической культуры и спорта / Т.И. Клименко // Материал 

VІІІ Международной научно-практической конференции 

«Запад - Россия - Восток». - Тольятти, 2014. - С. 255-259.  

 

2015 

 

6. Тенденции в профессиональном физкультурном 

образовании / Т.И. Клименко // Материалы ІІ Всероссийской 

заочной научно-практической конференции с 

международным участием «Современные состояние и 

тенденции развития физической культуры и спорта», 

посвященной 70-й годовщине Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 годов. - Белгород, 2015. - С. 

35-40.  

 

2018 

 

7. Роль социальной среды в процессе формирования здорового 

образа жизни студентов / Т.И. Клименко, Н.Д. Акинбаев // 

Материалы международной научно-практической 

конференции «Научно-методическое обеспечение 

физического воспитания и спортивной подготовки 

студентов вузов». - Минск, 2018. - 1-2 ноября. - С. 110-114. 

 

8. Физкультурно-оздоровительная деятельность в системе 

дополнительного образования детей: проблемы и пути 

решения / Т.И. Клименко, Н.Д. Акинбаев // Сборник 

Материалов V Всероссийской научно-практической 

конференции с международным участием «Современное 

состояние и тенденции развития физической культуры и 

спорта». - Белгород, 2018. - 30 ноября. - С. 104-108. 
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2019 

 

9. Подготовка юных боксеров в условиях детско-юношеской 

спортивной школы / С. Мулдаш, Т.И. Клименко // 

Материалы XIII международной научно-практической 

конференции «Запад - Россия - Восток: политическое, 

экономическое и культурное взаимодействие». - Тольятти, 

2019. - 4 апреля. - С. 109-111. 

 

10. Современные тенденции развития образовательных 

программ по оздоровлению молодежи / Т.И. Клименко, Г.В. 

Уракчинцева, Р.М. Бакесова, Т.З. Бегилов // Материалы XIII 

международной научно-практической конференции «Запад-

Россия-Восток: политическое, экономическое и культурное 

взаимодействие». - Тольятти, 2019. - 4 апреля. - С. 68-72. 

 

2020 

 

11. Особенности педагогической деятельности со студентами 

специальности «Физическая культура и спорт» в вузе / Т.И. 

Клименко, Н.Д. Акинбаев // Материалы международной 

научно-практической конференции «Запад - Россия - 

Восток: политическое, экономическое и культурное 

взаимодействие». - Тольятти, 2020. - 24 апреля. 

 

2021 

 

12. Методика применения подвижных игр на уроках 

физической культуры в школе на основе культуролого-

акмеологического подхода» / Т.И. Клименко, А.Д. 

Жиенгалиева, А.А. Сорокина, Ф.И. Собянин, К.О. 

Жумарстанов, Нелсон Пиреш Викторин // Материалы 

Международной научно-практической конференции 

«Современное состояние и тенденции развития физической 

культуры и спорта». - Белгород, 2021. - 26 ноября. - С. 566-

569. 
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13. О совершенствовании преподавания истории физической 

культуры / Ф.И. Собянин, Ш.А. Макашев, Л.В. Демченко, 

Т.И. Клименко // Материалы I Международной научно-

практической конференции «Стратегия развития 

физического воспитания, спортивной тренировки, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры». - 

Тамбов, 2021. - 15-17 ноября. - С. 213-217. 

 

14. Современные методики подготовки юных боксеров в 

ДЮСШ» / Т.И. Клименко, Х.М. Байтілеуов // Материалы 

международной научно-практической конференции 

«Global Science and innovations 2021: Central Asia». - Нур-

Султан, 2021. - 5 февраля. - С. 105-109. 

 

15. Спортивно-ориентированные технологии как средство 

оптимизации процесса физического воспитания в вузе / Т.И. 

Клименко // Материалы международной научно-

практической конференции «Образовательная парадигма 

XXI века: новые тенденции, подходы и технологии», 

посвященной 70-летию ученого-методолога, профессора, 

д.п.н. Алии Мендешевны Муханбетжановой. - Атырау-

Уральск, 2021. - Т.II. - 13 апреля. - С. 193-197. 

 

2022 

 

16. Формирование здоровья студентов с особенностями 

образовательной потребности в лечебных группах на 

занятиях физическим воспитанием / Т.И. Клименко, О.Н. 

Кувшинов, Л.Н. Ойлыбаева, А.Н. Жищенко // Сборник 

трудов Международной научно-практической конференции 

«Образование и психолого-педагогическое сопровождение 

лиц с ограниченными возможностями здоровья: стратегии, 

практики и перспективы». - Киров, 2022. - 16 марта. - С. 58-

63. 

 

 

 

 

 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48199137&selid=48199313
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48199137&selid=48199313
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48199137&selid=48199313
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48409195&selid=48409213
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48409195&selid=48409213
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48409195&selid=48409213
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2023 

 
17. Определение объектов исследования истории видов спорта 

/ Ш.А. Макашев, Ф.И. Собянин, Л.В. Демченко, Т.И. 

Клименко // Материалы XXI Международной научно-

практической конференции «Global Science and innovations 

2023: Central Asia». - Астана, 2023. - №3(21). - 25-30 ноября. 

- 2023. - С. 17-19. - (Серия «Педагогические науки»). 
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ХРОНОЛОГИЧЕСКИЙ УКАЗАТЕЛЬ ТРУДОВ 
 

2012 

 

1. Основные направления силовой подготовки молодежи / Т.И. 

Клименко, Т.Т. Темешев // Вестник Западно-Казахстанского 

государственного университета им. М.Утемисова. - 2012. - 

№2. - С. 127-133. 

 

2018 

 

2. Некоторые особенности развития национальных казахских 

видов спорта на примере Западно-Казахстанской области / 

Ф.И. Собянин, Н.Н. Пересветов, Т.И. Клименко, Ш.А. 

Макашев, А.С. Рахметжанов // Вестник Тамбовского 

университета. - 2018. - Т.23. - №173. - С. 58-65. - (Серия: 

гуманитарные науки). 

 

3. Процесс подготовки студентов вуза специальности 

«Физическая культура и спорт» к воспитатлеьной работе в 

ДЮСШ / Т.И. Клименко, Е.Т. Жетимеков // Вестник 

Западно-Казахстанского инновационно-технологического 

университета. - 2018. - №2. - С. 216-219. 

 

2019 

 

4. Современные тенденции развития образовательных 

программ по оздоровлению молодежи / Т.И. Клименко, Г.В. 

Уракчинцева, Р.М. Бакесова, Т.З. Бегилов // Запад - Россия - 

Восток. - 2019. - №13. - С. 68-71. 

 

2020 

 

5. Особенности педагогической деятельности со студентами 

специальности «Физическая культура и спорт» в вузе / Т.И. 

Клименко // Школа университетской науки: парадигма 

развития. - 2020. - №3. - С. 59-60. 
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2021 

 

6. Современные проблемы системы высшего образования с 

позиции культуролого-акмеологического подхода / Ф.И. 

Собянин, И.В. Ирхина, В.Л. Кондаков, Л.В. Демченко, Т.И. 

Клименко, А.Н. Кузнецова // Современные проблемы науки 

и образования. - 2021. - №6. - С. 208. 

 

2022 

 

7. The development of the university's readers' culture /А. 

Aituarova, М. Absatova, Т. Klimenko, R. Abdrakhmanova, M. 

Shagyrbayeva, М. Ospanbekova // Cypriot Journal of 

Educational Sciences. - 2022. - 1 March - Т.17. - Вып.3. - С. 

958-970. 
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2002 

 
1. Клименко Татьяна Ивановна – кандидат педагогических 

наук // Ученые Западно-Казахстанского государственного 

университета: справочник. - Уральск: РИО ЗКГУ, 2002. - С. 

78-79. 

 

2020 

 
2. Сведения о педагоге [Электронный ресурс]. URL:  

https://wkitu.kz/wp-content/uploads/2020/03/КлименкоТ.И..pdf 

Режим доступа: свободный (дата обращения 12.01.2023) 
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