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КРАТКИЙ ОЧЕРК О НАУЧНОЙ, 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ГУЛЬНАРЫ НАБИЕВНЫ ЕСЕЕВОЙ 

 
Есеева Гульнара Набиевна родилась 7 августа 1970 года в 

поселке Придорожный, Теректинского района, Западно-

Казахстанской области. В период с 1977 по 1987 годы обучалась в 

Придорожнской средней школе. В 1987-1989 годы обучалась в 

Уральском педагогическом училище по специальности 

«Дошкольное воспитание». В период с 1989 по 1994 годы 

обучалась в Уральском «Знак Почета» педагогическом институте 

имени А.С. Пушкина по специальности «Учитель истории и 

социально-политических наук». После окончания института была 

распределена в среднюю школу № 7 г. Уральска в качестве 

учителя истории с 15.08.1994 года. С сентября 1995 году начала 

работу в Уральском педагогическом институте им. А.С. Пушкина 

в качестве преподавателя кафедры Всемирной истории. В период 

с 2004 по 2007 гг. обучалась по очной форме обучения в 

аспирантуре при Западно-Казахстанском университете им. 

М.Утемисова, по специальности «Отечественная 

история»/История Казахстана 07.02.02. В настоящее время 

старший преподаватель ОП «Социальные науки» Западно-

Казахстанского университета им. М. Утемисова. 
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ОСНОВНЫЕ ДАТЫ ЖИЗНИ НАУЧНО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 
Есеева Гульнара Набиевна, родилась 7 августа 1970 года 

в Западно-Казахстанской области, Теректинском районе,  

п. Придорожный. 

 

1977-1987 гг.     обучение в Придорожненской средней школе 

 

1987-1989 гг.     обучение в Уральском педагогическом училище  

                            по специальности «Дошкольное воспитание» 

 

1989-1994 гг.     обучение в Уральском ордена «Знак Почета»  

                            педагогический институт им. А.С. Пушкина, по  

                            специальности «Учитель истории и социально- 

                            политических наук» 

 

1994-1995 гг.     учитель истории в Средней школе №7, г. Уральск 

 

1995 г.                преподаватель кафедры всемирной истории и  

                            СПД, в Западно-Казахстанском государственном  

                            университете 

 

1998 г.                преподаватель кафедры «Всемирная история»  

                            ЗКГУ им. А.С. Пушкина 

 

2000 г.                преподаватель кафедры «Всеобщая история»  

                            ЗКГУ им. М. Утемисова 

 

2002 г.                преподаватель кафедры «Всеобщая история»  

                            ЗКГУ им. М. Утемисова 

 

2003 г.                преподаватель кафедры «Всеобщая история»  

                            ЗКГУ им. М. Утемисова 
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2004-2007 гг.     обучалась по очной форме обучения в  

                            аспирантуре при Западно-Казахстанском   

                            университете им. М. Утемисова, по  

                            специальности «Отечественная история/История  

                            Казахстана – 07.02.02» 

 

2007 г.                преподаватель кафедры общей истории 

 

2008-2010 гг.     преподаватель кафедры общей истории 

 

2010 г.                преподаватель кафедры всемирной истории и   

                            социально-политических дисциплин 

 

2011 г.                заместитель декана факультета истории и права 

 

2012 г.                старший преподаватель кафедры всемирной  

                            истории и социально-политических дисциплин 

 

2014 г.                старший преподаватель кафедры всемирной  

                            истории и социально-политических дисциплин 

 

2014 г.                certificate to have participated in my lecture at the   

                            West Kazakhstan State University named after M.   

                            Utemisov with the topic: «History of the university  

                            in Europe. Origins, development, and actual  

                            situation» 

 

2016 г.                старший преподаватель кафедры всемирной  

                            истории и социально-политических дисциплин 

 

2016 г.                участие в 2 семинарах Thomson Reuters по  

                            темам: «Подбор журнала для публикации: (как  

                            найти журнал с импакт-фактором и избежать  

                            недобросовестных изданий)» и «Оформление  

                            статьи для публикации в международных  

                            изданиях» 
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2017 г.                почетная грамота за достижения на пути  

                            духовного и социального развития Независимого  

                            Казахстана и вклад в сферу образования 

 

2017-2019 гг.     старший преподаватель кафедры всемирной  

                            истории и социально-политических дисциплин 

 

2019-2021 гг.     участие в подготовке студентов, проходила   

                            обучение по проекту «Capstоne Project» в рамках  

                            которого проводятся исследования по правам   

                            человека 

 

2020 г.                курс повышения квалификации «Смарт білім  

                            беру: әдістемелер мен технологиялар ресурсы»,  

                            КазНУ им. әл-Фараби, Алматы 

 

2020 г.                курс повышения квалификации в Центре   

                            повышения квалификации ЗКУ им. М.  

                            Утемисова на тему «Концептуальные основы  

                            изучения и методика преподавания дисциплин  

                            ОП «Международные отношения» и  

                            «Регионоведение» 

 

2020 г.                курс повышения квалификации «Миграционные  

                            процессы и миграционная политика» 

 

2020 г.                старший преподаватель кафедры всемирной  

                            истории и социально-политических дисциплин 

 

2020 г.                повышение квалификации по программе  

                            «Межкультурная коммуникация и миграция» 

 

2020 г.                обучение в Красноярском краевом институте  

                            повышения квалификации и профессиональной  

                            переподготовки работников образования по  

                            программе «Международные отношения и  

                            мировая политика» 
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2020 г.                специализированный курс по повышению  

                            квалификации и компетентности преподавателей  

                            вузов по программе «Основы дипломатии:  

                            теоретические и практические аспекты» на базе  

                            АНО ДПО «НИКО» 

 

2020 г.                курс повышения квалификации по программе  

                            «Дипломатия как сфера международных  

                            отношений» 

 

2022 г.                обучение по теме: «Новые методики в истории»    

                            Университет имени Казимира Великого, Польша 

 

2022 г.                участие в Международной научно-практической  

                            конференции «Россия-СССР-РФ в условиях  

                            реформ и революций», посвященной 100-летию  

                            образования СССР 

 

2023 г.                курсы повышения квалификации на тему:  

                            Халықаралық қатынастар жүйесіндегі  

                            Орталық Азия аймағы дипломатиясы, Research  

                            Institute «REGIONAL STUDIES», г. Астана 

 

2023 г.                курсы повышения квалификации: «Всемирная   

                            история и история международных отношений»,  

                            Центр повышения квалификации AGTU-training,  

                            г. Алматы 

 

2023 г.                курсы обучения по теме: «Шығыс пен Батыстың   

                            жаңа және қазіргі заман тарихы»  

                            ОО «Қоғамтанушылар одағы», г. Уральск 

 

2023 г.                курсы обучения по теме: Методика преподавания  

                            истории (древний мир, средние века, новое  

                            время), НИИ «Қоғам-Общество-Society»,  

                            Астана 

 

2024 г.                курсы повышения квалификации по теме:  

                            «Подготовка преподавателей к реализации   
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                            инклюзивного образования в ВУЗе» (ЗКУ им.  

                            М. Утемисова, Уральск) 

 

2024 г.                старший преподаватель образовательной  

                            программы социальных наук 

 

2025 г.                курсы повышения квалификации по теме  

                           «Совершенствование преподавательского  

                            мастерства в вузе» 

 

2025 г.                курсы повышения квалификации по теме 

                           «Interactive and Digital Teaching Methods: Theory 

                            and Practice» профессора Университета 

                            «L’Orientale» (г.Неаполь, Италия) Лоренцо 

                             Публичи  

 

2025 г.                благодарственное письмо от Министра  

                            науки и высшего образования С. Нурбека за  

                            достойный труд и честную службу,  

                            значительный вклад в развитие сферы 

                            образования и науки Республики Казахстан 
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ПРЕПОДАВАЕМЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1. Техника ведения дипломатических переговоров 

2. Дипломатический этикет и протокол 

3. Многосторонняя дипломатия 

4. Введение в специальность 

5. История Древнего мира 

6. История Средних веков 

7. Страноведение: страны Европы и Америки в XX-XXI вв. 

8. История России и Советского государства 

9. История стран Европы и Америки в новое и новейшее время 

10. Ситуативно-аналитический практикум международных 

отношений и мировой политики 
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БИБЛИОГРАФИЯ ТРУДОВ 
 

2011 

 

1. История СНГ: учебно-методическое пособие / Г.Н. Есеева. – 

Уральск: ЗКГУ, 2011. - 178 с. 

2012 

 

2. Русское население Западного Казахстана: историко - 

демографический анализ (1897-2009 гг.): монография /  

Г.Н. Есеева. - Уральск: РИЦ ЗКГУ им. М. Утемисова, 2012. - 

215 с. - (Научные труды ученых ЗКГУ им. М. Утемисова. 

История). 

 

2015 

 

3. Дипломатиялық құжаттама = Дипломатическая 

документация: оқу құралы / А.Ш. Журасова, Г.Н. Есеева,  

Ж.М. Арыстангалиева. - Орал: РБО БҚМУ, 2015. - 223 б. 

 

2016 

 

4. Внешняя политика зарубежных стран: учебное пособие /  

К.М. Науанова, Г.Н. Есеева. - Уральск: РИЦ ЗКГУ, 2016. - 

306 с. 

 

5. Русское население Западного Казахстана: историко-

демографический анализ (1897-2009 гг.): монография /  

Г.Н. Есеева. - Уральск: РИЦ ЗКГУ, 2016. - 215 с. 

 

2018 

 

6. Сборник тестовых заданий по дисциплинам специальности 

«Международные отношения»: учебное пособие /  

К.М. Науанова, Г.Н. Есеева. - Уральск: РИЦ ЗКГУ им. М. 

Утемисова, 2018. - 324 с.  
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2022 

 

7. История и ее помощницы - элективный курс для учащихся 

среднего звена (5-7 классов): учебно-методическое пособие / 

Г.Н. Есеева, Л.Т. Сагынгалиева. - Уральск: Центр развития 

образования ЗКО, 2022. - 200 с.  
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ДОКЛАДЫ, НАУЧНЫЕ СООБЩЕНИЯ И УЧАСТИЕ 

НА МЕЖДУНАРОДНЫХ, РЕСПУБЛИКАНСКИХ 

КОНФЕРЕНЦИЯХ 
 

2005 

 

1. Эвакуация русского населения на территории Западно-

Казахстанской области в годы Великой Отечественной 

войны / Г.Н. Есеева // Проблемы войны и мира в контексте 

мировой истории: материалы международной научно-

практической конференции. - Уральск, 2005. - С. 179-182. 

 

2006 

 

2. Из истории русских переселенцев в Западном Казахстане в 

конце XIX - начале ХХ вв. / Г.Н. Есеева // Отечественная 

история: поиски, проблемы, перспективы: материалы 

международной научно-теоретической конференции. - 

Астана, 2006. - С. 77-80. 

 

3. Русское население в первой половине ХХ века: историко-

демографический анализ / Г.Н. Есеева // Историко-

археологические изыскания: материалы конференции. - 

Самара, 2006. - № 9. 

 

2007 

 

4. Дореволюционная историография и источники по 

переселенческому движению в Западном Казахстане / Г.Н. 

Есеева // Россия в XVIII–XX вв.: проблемы источников и 

историографии: материалы конференции. - Оренбург, 2007. - 

С. 74-78. 

 

5. К истории формирования русского населения Западного 

Казахстана в дореволюционный период / Г.Н. Есеева // 

Вопросы развития исторической науки и образования в 

Западном Казахстане: поиски и проблемы: материалы 

республиканской научно-практической конференции, 
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посвященной 60-летию д.и.н., академика Т.З. Рысбекова. - 

Уральск, 2007. - Ч. 2. - С. 167–169. 

 

6. Численность, размещение и занятость русского населения 

Западного Казахстана по итогам переписи 1999 года / Г.Н. 

Есеева // Тюркская цивилизация на стыке веков: политика, 

экономика, культура: материалы международной научно-

практической конференции. - Уральск, 2007. - С. 115–117. 

 

2010 

 

7. О русских западноказахстанцах в годы Великой 

Отечественной войны 1941–1945 гг. / Г.Н. Есеева // Казахстан 

в годы Великой Отечественной войны: история и наследие: 

материалы республиканской научно-практической 

конференции. - Уральск, 2010. 

 

2011 

 

8. О характере интеграционных процессов на постсоветском 

пространстве / Г.Н. Есеева // Казахская государственность: 

исторический перелом и устремленность в будущее (1991–

2011 гг.): материалы международной научно-практической 

конференции. - Уральск, 2011. - С. 127–130. 

 

9. Основные тенденции демографического развития русского 

населения в Западном Казахстане на современном этапе / 

Г.Н. Есеева // Демографическая ситуация в Казахстане: 

состояние и перспективы: материалы международной 

научно-практической конференции. - Уральск, 2011. - С. 259-

267. 

 

2012 

 

10. Женщины Уральского пединститута в годы Великой 

Отечественной войны 1941–1945 гг. / Г.Н. Есеева // Хиуаз 

Доспанова - казахская летчица: материалы республиканской 

научно-практической конференции. - Уральск, 2012. - 4 мая. 

- С. 112–115. 
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11. Казахстан в системе миграционных процессов в СНГ / Г.Н. 

Есеева, Э.С. Хабиева // Россия - СНГ: интеграционные 

стратегии в условиях многовекторного развития 

постсоветского пространства. - Саратов, 2012. - С. 77–82. 

 

2013 

 

12. Внедрение инновационных методов обучения в учебный 

процесс / Г.Н. Есеева, Ж.М. Арыстангалиева // Школа 

передового педагогического опыта: сборник материалов. - 

Орал, 2013. - С. 101–104. 

 

13. Казахстан в системе интеграционных процессов на 

постсоветском пространстве / Г.Н. Есеева // Актуальные 

проблемы истории Казахстана в новом веке: материалы 

международной научно-практической конференции. - 

Уральск, 2013. - 5 декабря. - С. 227–229. 

 

14. О работе статистических служб Казахстана в годы Великой 

Отечественной войны 1941–1945 гг. / Г.Н. Есеева // Вклад 

Западного Казахстана в Победу в Великой Отечественной 

войне 1941–1945 гг.: материалы научно-практической 

конференции, посвященной 90-летию ветерана Великой 

Отечественной войны, к.и.н., профессора П. Р. Букаткина. - 

Уральск, 2013. - С. 109–112. 

 

2014 

 

15. Гуманитарное сотрудничество стран Центральной Азии в 

рамках ШОС: опыт и перспективы / Г.Н. Есеева // Развитие 

народной дипломатии в современных аспектах 

гуманитарного сотрудничества: материалы международного 

форума ученых и общественных деятелей Центрально-

Азиатского региона. - Астана, 2014. - С. 190–196. 

 

16. К вопросу о зарождении этнокультурных и хозяйственных 
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